
VÝSLEDEK FINÁLE 11. ROČNÍKU - TERMÍN: 6. duben 2013

poř. Příjmení Jméno Věk Váha Body Finále

roky kg činka [kg] body činka [kg] body činka [kg] body celkem 2014

1 Blahout Tomáš 20 83 60 17,14 147 24,22 195 22,44 63,80 postup

2 Lukáč Ondřej 21 95 70 19,10 150 20,80 190 17,60 57,50 postup

3 Pokorný Michal 22 89 59 13,92 140 19,96 185 18,52 52,40 postup

4 Čvančara Jaroslav 20 89 57 12,52 115 12,46 170 15,52 40,50

5 Procházka Lukáš 19 56,5 39 13,57 72 11,26 80 7,92 32,75

6 Blahout David 17 86,5 52 10,07 80 2,86 150 12,32 25,25

 

Tomáš Blahout 2. nejlepší absolutní výkon v historii

Tomáš Blahout 2. nejlepší bench v historii

Tomáš Blahout 3. nejlepší dřep v historii

  

Bicepsový zdvih Bench-Press Dřep vzadu


