VE 2VEDAN] VZPERACSIE CINETY 16, romfk

SoutéZ je vypsana open - pro muze starsi 15 let bez rozdilu vah na bodovy systém.

bicepsovy zdvih - bench press - drep vzadu

termin finale - sobota: 14. listopadu 2020

10:00 zapis, vazeni, rozcvicovani; 10:15 vlastni soutéz; 12:00 vyhlaseni vysledkd

poradatel: FITNESS CLUB JAREST z.s. Cheb

www.jarest.cz

Prihlasky posilat dle propozic. Uzavérka prihlasek 3 dny pred terminem soutéze (stfeda) do 15:00 hod.
Po uzavérce je mozné zazadat o divokou kartu.
Kazdy pfijima Cestné prohlaseni, Ze nepouziva zakazané latky ze seznamu antidopingového vyboru.
Poradatel si vyhrazuje pravo na dil¢i zmény v organizaci soutéze.
Info a pfihlasky na www.jarest.cz; klubové nasténce a tel. 354 400 346 Uldrich.

C H E B Akce je financné podporovana grantem Mésta Cheb.


http://www.mestocheb.cz/

