
VÝSLEDEK FINÁLE 19. ROČNÍKU - TERMÍN: 18. březen 2023

poř. Příjmení Jméno Věk Váha Body Finále

roky kg činka [kg] body činka [kg] body činka [kg] body celkem 2024

1 Smrček Jakub 34 77 55 16,16 120 18,28 150 15,36 49,80 postup

2 Milota Jakub 34 81,5 52 12,17 99 10,36 120 7,92 30,45 postup

3 Janoušek Jan 30 100,5 60 9,79 127 11,92 150 7,84 29,55 postup

4 Janoušek David 18 77 44 8,46 90 9,28 130 11,36 29,10

5 Lomnický Jakub 31 80 46 8,60 99 10,90 115 7,40 26,90

6 Vlášek Michal 37 97 49 3,56 100 5,08 120 2,96 11,60

Mr.B. 4-té pokusy (rekordky) 19. ROČNÍKU - TERMÍN: 18. březen 2023

poř. Příjmení Jméno Věk Váha Body Finále

roky kg činka [kg] body činka [kg] body činka [kg] body celkem

Bicepsový zdvih Bench-Press Dřep vzadu

Bicepsový zdvih Bench-Press Dřep vzadu


